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PLAN INTEGRAL
DE DESARROLLO
DEPORTIVO
Deporte como práctica saludable,
deporte como herramienta  de inclusión
y la Práctica del deporte profesional
de alto rendimiento.

Situación actual de  marcado déficit en

infraestructura adecuada que acompañe 

este crecimiento deportivo 

Inequidad de distribución de los beneficios 

de la actividad física y deportiva en los

distritos rurales.

En la actualidad se cuenta con un único

espacio con medidas oficiales, lo que lleva a 

parar las actividades programadas cada vez 

que se organiza un evento.



MUNICIPALIZACIÓN
DEL DEPORTE
ORGANIZADO
A finales de los 90 solo se contaba con el equipo federado 
municipal de voleibol, en el 2002 se consigue llegar al 
Torneo Nacional de Ascenso.

Esto provocó la incorporación de Basquetbol, Handball, 
Beach Voley, Atletismo, Natación, hockey s/césped, 
karate, Ciclismo de ruta, al deporte municipal federado en 
los últimos años.

Actualmente además de la presencia en competencias
federadas provinciales, muchos de estos equipos
participan de torneos Regionales y Nacionales y en
algunos casos Sudamericanos e Internacionales. 

VOLEIBOL
300 deportistas

Campeonato Mendocino,
Regionales, Federales

BASQUETBOL
220 deportistas

Campeonato Mendocino

CICLISMO
36 deportistas
Campeonato Mendocino

de Ruta, Vuelta de Mendoza

NATACIÓN
40 deportistas

Competencias Provinciales, Nacionales

BEACH VOLLEY
12 deportistas

Circuito Mendocino, Nacional,
Sudamericanos, World Tour

HANDBALL
250 deportistas

Campeonato Mendocino,
Regional, Nacionales

ATLETISMO
120 deportistas

Campeonato Mendocino,
Regional, Nacional



DEPORTES SOCIAL
Y RECREATIVO

Deporte como herramienta de contención e inclusión

DESPLAZADOS DEL
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
ESCUELAS
En las mañanas y primeras
horas de la tarde

DEPORTE FEDERADO
Por las tardes después del horario escolar

CONSTRUCCIÓN DE PLAYONES 
DEPORTIVOS EN TODAS LAS 
PLAZAS DEL DEPARTAMENTO
DEPORTE COMO HERRAMIENTA DE
CONTENCIÓN E INCLUSIÓN
“Tu barrio juega”, “Plaza Saludable”,
“Yo también participo”, “Vení a tu playón”, 
“Semana del Estudiante” entre otros.



Un polideportivo central con 50 años, que 

se encuentra colapsado, por la cantidad 

de deportistas que asisten a él, y por 

recibir a 5 escuelas del departamento 

(más de 2000 alumnos) 

Tres galpones devenidos en canchas 

cubiertas.

SITUACIÓN
ACTUAL



BENEFICIOS Y
BENEFICIARIOS
DEL PROYECTO

Impactara a una población cercana a los
150.000 habitantes  ya que tendrá escala 
regional

Beneficiará a más de 7000 ciudadanos que
actualmente practican deporte de manera
recreativa y social

Posibilitará la contención para las
poblaciones de extrema vulnerabilidad
orientado principalmente a adolescentes
en pos de una vida sana

Asegurando el acceso gratuito,
libre y sostenido

Permitirá organizar torneos
Regionales y Nacionales

Generará desarrollo económico
en el departamento



Es indispensable reconocer entonces, que el éxito de la política 
deportiva de los últimos 10 años ha puesto en evidencia la falta de 
una inversión edilicia, que acompañe el crecimiento ininterrumpido 
de las actividades y que garantice un horizonte claro dónde dirigir 
el incremento inevitable de la demanda, que obliga a reestructurar 
de manera permanente las actividades.
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PREMISAS
DE DISEÑO

DIMENSIONAMIENTO

AHORRO
ENÉRGETICO

RELACIÓN CON
EL ENTORNO



ESTRATEGIAS
PROYECTO

SISTEMA CONSTRUCTIVO

SUM Y ESPACIO
ADMINISTRATIVO

EVENTOS
CULTURALES Y
RECITALES 

NORMATIVA NACIONAL
E INTERNACIONAL



ZONIFICACIÓN
Acceso Diferenciado
Relación con el entorno
Pulmón verde 
Accesibilidad 
Plan de manejo de residuos



ZONIFICACIÓN
PLANTA BAJA
Acceso Diferenciado
Accesibilidad
Espacialidad



DIMENSIONES
REGLAMENTARIAS

Cancha de vóley 18m x 9m

Cancha de básquet 28m x 15m
Cancha de handball 40m x 20m

Detalle altura mínima para
competencias mundiales
de la FIVB 12,50 m



ZONIFICACIÓN
PLANTA ALTA
SUM
Espacio Administrativo
Cabina de Transmisión
Accesibilidad



SISTEMA CONSTRUCTIVO



FACHADA
PRINCIPAL

FACHADA
LATERAL



CORTE
TRANVERSAL

CORTE
LONGITUDINAL

PISO CAUCHO DEPORTIVO
PEGAMENTO FLEXIBLE PARA CAUCHO

PLACA CEMENTICIA 15mm
MEMBRANA  4mm
FENÓLICO 18 mm

PANEL DE ENTREPISO
ESTRUCTURA VIGAS

ESTRUCTURA PARA CIELORRASO SUSPENDIDO
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Estructura metálica recubierta
con paneles con aislación en poliuretano

canaleta chapa lisa galvanizada Nº22

altura libre mínima para competiciones mundiales de la FIVB 12.50 m

CONTRAPISO 0.12 m Hº Aª

+ 15.70
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OFICINAS
ARBITROS
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RECEPCIÓN
DEPORTISTAS
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+ 15.00

altura libre mínima para competiciones mundiales de la FIVB 12.50 m

perfil "I" tipo W 610X174

panel de acero c/núcleo de poliuretano e=50mm

refuerzo chapa acero F36

cartela de refuerzo perfil "I" tipo W 610X174

refuerzo chapa acero F36

cartela de refuerzo perfil "I" tipo W 610X174

correa de techo: perfil C 220x80x25x3,2

0.90
P3
2.10

SUM
37

PASILLO
84,

15

1.20
P15
2.50

1.20
V14
20.00

15

18

16
17

19

22

20
21

24
23

25
26

27
28

29
30

2,
5

2,
45

19
20

21
22

23
24

25
26

27

+ 4.85

+ 2.52

+ 6.20

2.30
P1
2.50

2.30
P1
2.50

2.30
P1
2.50

2.30
P1
2.50

1.60
P5
2.10

2.00
P12
2.50

0.90
P3
2.10

0,
9

1.60
V6
2.00

piel de vidrio piel de vidrio piel de vidrio piel de vidrio

1,
2

2,
1

2,
27

p: 5%p: 5%

Estructura metálica recubierta
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Salida de
emergencia

altura libre mínima para competiciones mundiales de la FIVB 12.50 m

CONTRAPISO 0.12 m Hº Aª

Estructura metálica recubierta
con paneles con aislación en
poliuretano

cielorraso de placa de yeso o similar
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emergencia
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panel de acero c/núcleo de poliuretano e=50mm

rigidizador
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32

1

4
3
2

9

6
5

7
8

Espacio de Canchas+- 0.00

+ 5.80

+ 2.80

3,
55

2,
3

2,
5

1

10
11

4
3
2

9

6
5

7
8

12
13
14
15
16

4.70

3.30

+ 1.55

BAÑO
HOMBRES

25

BAÑO
DISCAP.
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DEPÓSITO
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CALLE
SERVICIO

Pend.:1%

Equipo Ventilación 
Mecánica Ø 928 mm



PROYECTO
EJECUTIVO

ESTUDIO 
DE SUELO

PROYECTO
ARQUITECTÓNICO

Y PAISAJISMO

ANÁLISIS DE
LA ENVOLVENTE

FACTIBILIDAD
ENERGÍA

ELÉCTRICA
FACTIBILIDAD

GAS
FACTIBILIDAD

AGUA Y
CLOACA

IMPACTO
AMBIENTAL
Y PLAN DE

MANDEJO DE
RESIDUOS

CÁLCULO 
ESTRUCTURAL Y 

VERIFICACIÓN
SÍSMICA

INSTALACIONES




